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Corcheș Anca



Acesta este un material destinat învățării/consolidării cunoștințelor despre alcătuirea corpului

uman. Este un material care se adresează preșcolarilor, școlarilor mici și elevilor cu C.E.S., prin 

urmare, informațiile vor avea un nivel scăzut de complexitate și nu cuprind toate elementele care 

alcătuiesc anatomia cavității bucale. Denumirile părților componente ale cavității bucale, folosite in

cadrul materialului, sunt părțile care sunt vizibile/palpabile.

Materialul conține o planșă cu alcătuirea cavității bucale. Prezentarea este una simplă, care

facilitează învățarea alcătuirii cavității bucale/organului gustativ. Există și câteva fișe de lucru care

permit evaluarea cunoștințelor. Se recomandă plastifierea planșei care prezintă alcătuirea cavității

bucale și expunerea acesteia în clasă, într-un loc special amenajat, astfel încât copilul să poată

avea acces la informații pe tot parcursul timpului destinat parcurgerii acestui subiect.

Înainte de a da spre rezolvare fișele de lucru prezentați copiilor alcătuirea cavității

bucale. Oferiți informații despre funcțiile componentelor cavității bucale/simțului gustativ, importanța

igienei corespunzătoare a cavității bucale, boli ale cavității bucale. Pentru unele fișe de lucru este

necesar ca elevii să aibă deprinderi de citire-scriere.

La finalul materialului veți găsi ”imagini puzzle” pentru obiecte/alimente care pot fi percepute

cu ajutorul gustului, precum și imagini ale unor obiecte/alimente care pot fi percepute cu

ajutorul altor organe de simț. Recomandăm plastifierea acestor ”imagini-puzzle”.

CUNOAȘTEREA ȘI IGIENA CORPULUI UMAN
CAVITATEA BUCALĂ



ALCĂTUIREA CAVITĂȚII BUCALE

http://teachers-make.com 

MĂSELE

BUZE

LIMBA

GINGIE

VĂLUL 
PALATIN

DINȚI

OMUȘOR

PAPILE GUSTATIVE



Nume copil:..........................................................
Data:.......................................................................
Unește denumirea componentelor care alcătuiesc cavitatea bucală cu imaginea acestora.

http://teachers-make.com 

MĂSELE

BUZE

LIMBA

GINGIE

VĂLUL 
PALATIN

DINȚI

OMUȘOR

PAPILE GUSTATIVE



Nume copil:..........................................................
Data:.......................................................................
Scrie în casete denumirea componentelor care alcătuiesc cavitatea bucală. 

http://teachers-make.com 



Nume copil:..........................................................
Data:.......................................................................
Observă imaginile cu atenție. Spune ce reprezintă fiecare dintre ele. Unește cu o săgeată imaginea 
din mijloc cu imaginile care reprezintă obiecte/alimente pe care le putem gusta.

CIREȘE

CĂMAȘĂ

SALAM

ȘURUB LEGUME

http://teachers-make.com 

MEDICAMENTE

TELEMEA ÎNGHEȚATĂ



Nume copil:..........................................................
Data:.......................................................................
Observă imaginile de mai jos. Taie cu o linie imaginile care reprezintă obiecte pe care 
nu le putem gusta.

http://teachers-make.com 



Nume copil:..........................................................
Data:.......................................................................
Observă șirurile de imagini de mai jos. Încercuiește ceea ce putem gusta.

http://teachers-make.com 



Nume copil:..........................................................
Data:.......................................................................
Observă șirurile logice de mai jos. Încercuiește ceea ce nu se potrivește.

http://teachers-make.com 



FIȘĂ DE LUCRU – Cunoașterea și igiena corpului
NUME:…………………………………………………………………………
DATA……………………………………………………………………………
Notează în căsuțe care dintre următoarele afirmații sunt adevărate (A) și care sunt false (F).

http://teachers-make.com 

• Cu ajutorul limbii putem înghiți mâncarea.

• Cu ajutorul buzelor putem pronunța anumite sunete.

• Dulciurile mențin dinții sănătoși.

• Ne folosim de măsele ca să mestecăm mâncarea.

• Cu ajutorul papilelor gustative putem simți mirosul 
mâncării.

• Limba este un mușchi.

• Trebuie să ne spălăm zilnic pe dinți.



CE PUTEM GUSTA?

CE NU PUTEM GUSTA?

CE PUTEM GUSTA?

CE NU PUTEM GUSTA?
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Multiplicați pagina de câte ori este nevoie. 

CE PUTEM GUSTA?

CE NU PUTEM GUSTA?



MĂRUL

CIREȘELE GUTUILE

LĂMÂIA



PLĂCINTA CU MERE

COZONACUL CIOCOLATA
http://teachers-make.com 

TORTUL



FRIPTURA

JAMBONUL

COPAN DE PASĂRE

SALAMUL
http://teachers-make.com 



SUCUL

ÎNGHEȚATA DULCEAȚA

COMPOTUL
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TELEMEAUA

LAPTELE

CAȘCAVALUL

OUĂLE
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CIPSURILE

LEGUMELE

MAIONEZA

MEDICAMENTELE
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PLANTA

VÂSCUL

FÂNUL

FLOAREA
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ȘURUBUL

LĂDIȚA

RAMA

CREMA
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RADIERA CĂMAȘA

MUZICA

http://teachers-make.com 

SĂPUNUL



MĂRGELELE

MĂTURA

MIXERUL

FOTOLIUL

http://teachers-make.com 



Acest material este creat de Little Bumble-bee class pentru 

http://teachers-make.com (fostul proiectuldeseară.com). Atunci când l-
ați obținut ați intrat în posesia  unei  singure  licențe. Vă rugăm să nu 
postați acest material pe facebook sau bloguri de unde poate fi 
descărcat. Vă rugăm să postați link-ul de pe blogul teachers-make.com 
unde poate fi găsit.
 Acest produs, împreună cu toate produsele educaționale create de 
Teachers-make.com sunt protejate de Digital Milenium Copyright Act.
 Cliparturile  utilizate pentru crearea  acestui material au fost create 
de către Little bumble-bees class. Ne găsiți cu clipart și materiale 
educaționale pe https://www.teacherspayteachers.com/Store/Little-
Bumble-bees-Class 
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