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ȘTIINȚELE PE ÎNȚELESUL TUTUROR

Vă propunem o serie de activități care se bazează pe observarea directă a 

transformărilor care se petrec în natură odată cu venirea toamnei. În acest sens am conceput 
un ”Jurnal de toamnă” în care copiii să noteze aspecte legate de fenomenele meteo, 
temperatură sau transformări ale naturii. Puteți alege dumneavoastră perioada de timp în care 
țineți jurnalul (o săptămână, o lună sau pe parcursul întregului anotimp toamna). 
 De asemenea, în funcție de nivelul de dezvoltare al copilului, puteți alege care 
dintre caracteristicile toamnei doriți să le surprindeți în acest jurnal. Activitățile de observare 
se pot realiza atât în cadrul organizat al procesului instructiv-educativ, cât și acasă, în activități 
organizate de către părinți.
 Așezați filele jurnalului într-o mapă, dosar cu șină sau caiet mecanic. Puteți 
plastifia filele jurnalului și componentele acestuia. În acest caz vă recomandăm să folosiți 
bandă velcro pentru prinderea componentelor (fenomene meteo) sau un marker permanent 
(notarea temperaturilor). Multiplicați paginile dorite de câte ori este cazul, în funcție de 
perioada de timp aleasă pentru observare.
 Materiale necesare : imprimantă, coli de hârtie, frunze presate, lipici/bandă dublu-
adezivă, creioane colorate, marker/stilou/pix. Dacă hotărâți să laminați paginile jurnalului sau 
frunzele presate aveți nevoie de un laminator. Atenție la paginila care presupun sarcini de 
colorare. Paginile laminate nu vor permite și colorarea. 
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Lipește/notează  în fiecare căsuță fenomenele meteo pe care le observi pe parcursul unei săptămâni, în diferite 
perioade ale zilei.

SĂPTĂMÂNA :…………………………………………………………………………………………..
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SOARE SOARE SOARE SOARE SOARE

SOARE CU NORI SOARE CU NORI

NORI NORI NORI NORI NORI

PLOAIE PLOAIE PLOAIE PLOAIE PLOAIE

SOARE CU NORI SOARE CU NORI SOARE CU NORI
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Notează  în fiecare căsuță temperatura de afară, folosind un termometru sau aplicații de pe telefon care arată aspecte 
legate de vreme.

SĂPTĂMÂNA :…………………………………………………………………………………………..
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Lipește în căsuța din partea stângă prima frunză pe care ai găsit-o ”colorată” în 
culorile toamnei. Notează data la care ai găsit această frunză și locul. Coloreză  frunza 
din căsuța de mai jos în culoarea pe care o are frunza găsită de tine.

DATA:…………………

LOCUL……………….
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Lipește în căsuța din partea stângă o crenguță rămasă fără frunze. Notează data la 
care ai observat că nu mai există frunze pe copaci și locul unde ai văzut acest lucru.  
Notează emoțiile pe care le-ai trăit văzând copacii desfrunziți.

DATA:…………………

LOCUL……………….

EMOȚII:

……………………
…………………..
……………………
……………………
……………………
……………………
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Lipește în căsuța din partea dreaptă o frunză  de culoare galbenă. Colorează cu 
galben frunza aflată în căsuța din partea stângă .
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Lipește în căsuța din partea dreaptă o frunză  de culoare roșie. Colorează cu roșu 
frunza aflată în căsuța din partea stângă .
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Lipește în căsuța din partea dreaptă o frunză  de culoare maro. Colorează cu maro 
frunza aflată în căsuța din partea stângă .
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Lipește în căsuța din partea dreaptă o frunză  de culoare portocalie. Colorează cu 
portocaliu frunza aflată în căsuța din partea stângă .
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Lipește  în chenarul de mai jos frunzele care ți-au plăcut cel mai mult.
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Acest material este creat de Little bumble-bee class pentru 
Proiectul de seară (proiectulde seară.com). Atunci când l-ați obținut 
ați intrat în posesia  unei  singure  licențe. Vă rugăm să nu postați 
acest material pe facebook sau bloguri de unde poate fi descărcat. Vă 
rugăm să postați link-ul de pe blogul proiectuldeseară.com unde 
poate fi găsit.
 Acest produs, împreună cu toate produsele educaționale 
create de Proiectul de seară sunt protejate de Digital Milenium 
Copyright Act.
 Cliparturile  utilizate pentru crearea  acestui material au 
fost create de către Little bumble-bees class. Ne găsiți cu clipart și 
materiale educaționale pe 
https://www.teacherspayteachers.com/Store/Little-Bumble-bees-
Class 
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